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William Flscher

Yegsse had been attracted to India and its religion from
the earllest of hls childhood. His grandfather, Dr. Gundert,
was a missionary in India and a famous Indic scholar as well
as lingulst., His parsnts were also missionaries in India. Dr.
Gundert's library of Indology and many objects of artifacts
ofAthe East attracted Hesse. During his childhood he used to
listen to discussions about India amongst the visiting mis-
sionaries and scholars. Besides his family background, Hesse
inherited a lot from the Romantic tradition, whose 1ideal cen-
tered around Indlc materials. He had a direct reading contact
with indian philosophy, which he found in Franz Hartmann's

translation of the Bhagavad Gita, Paul Deussen's Upanishad




and Yermann Oldenberg's Buddha. Thus, India was one of the
most influentlal factors in Hesse's 1ife. In 1911, during his
cruclal period, he fled to India to relieve his mental tension
and to seek rellef.

Siddhartha, the summit of Hesse's orientalism, was written
in 1922. Comparing the legend of Buddha and the plot of Siddhar-
tha, 1t is found that there 1s a strong sense of parallelilsm.
Buddha left hls wife and child to become an ascetic. Similarly,
Siddhartha left his wife and hils unborn child to seek truth.
Both of them had spent some time with the Samanas and practised
Yoga. The enlightenment came to Buddha under the sacred 2odhil-
tree, where as Siddhartha tookx important declsion under the
mansgo-tree. River 1s the final place in both of their lives
where they reallze the ultimate truth.

The purpose of thls thesis is to show the elements of
Buddhism, exerted 1n Siddhartha. These elements are important
to the plot, despite the fact that Hesse did not intend to write
an authentic buddhist work, but to express his own btelief.

The conclusion shows that certain buddhist teachings

have in various ways directly shaped the work.
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BEINLEITUNG

1922 erschien Yermann Hesses indische Dichtung, Sid-
dhartha. Hesse bezelchnet sle als das Ergebnis seiner zwan-
zigjghrigen Beschgftlgung mit asiatischen Gedanken. In Sid-
dhartha erz;hlt er dle Geschichte eines Inders auf der Suche
nach der Wahrheit. Verschledene Gedanken des Hindulsmus und
des Buddhismus treten hier auf. Dem Stoff nach muss die Dich-
tung in Bezliehung zur Lebensgeschichte Buddhas verstanden
werden, denn sie enthglt einige Begebenheiten aus dem Leben
Buddhas. Siddhartha ist der Name, unter dem Buddha bekannt
war. Im Gegensatz zu Buddha, der als Kgnigssohn dem Krieger-
geschlecht angehgrte, wachat Siddhartha als Brahmanensohn
auf. Buddha helratete, zeugte eln Kind und verlless seine
Frau. Siddhartha verlasst sein Elternhaus. Spéter helratet
er und verldsst selne Frau ohne Abschied. Buddha schliesst
sich zunachst zwel Lehrern an, distanziert sich aber dann
von ihnen, da er davon ﬁberzeugt ist, dass ihre Lehren nicht
die endgﬁltige Wahrhelt enthalten. Er ging als Asket allein
umher und versuchte "durch schmerzvolle Kasteiung und strenges
Fasten" die Erleuchtung zu erzwingen. Siddhartha nimmt auch
zuerst Abschied von den Samanas, bel denen er fastend aske-
tisch die wahrhelt sucht, und dann von Buddha, da er des Leh-
rens und Lernens mude geworden 1ist. wahrend Buddha auf gelsg-
tigem Weg nach sieben Jahren unter elnem Feigenbaum dle Er-

leuchtung erreicht, kehrt Siddhartha, der im Schatten elnes
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Mangobaumes erwacht und aufgewachsen ist, 1n das weltliche
Leben zurick und erreicht am Ende Nirwana nlcht.

Leroy R. Shaw betrachtet Siddhartha als elne Erkla-

rung der Vier Helligen Wahrheiten und dem Achtfachen Pfad
Buddhas.1 Theodore Ziolkowskl dagegen vertritt die Auffas-
sung, dle ganze Erz&hlung sel Hesses Versuch, den buddhis-
tischen Pfad abzulehnen. EIr schrelbt:

These parallels do not mean that Hesse 1is writing

a 1life of Buddha or using Buddha as a typological"

preflguration. On the contrary, any attempt to

analyze the novel according to Buddha's 1life or

his teaching about the Four Truths and the Eilght-

fold Noble Path does violence to the natural struc-

ture of the book. The book 1lncludes certainly an
implicit critical exegesis of Buddhism, but Hesse's
entire view of 1ife and degelopment is explicitly
opposed to that of Gotama.

Edmund Gnefkaw glaubt, dass dle Gedankenwelt in gSid-
dhartha mehr mit einem chinesischen philosophischen und
religidsen System als mit einem indischen ﬁbereinstimmt.3
Auch Rudolf Pannwitz hat eine Meinung geadussert: "Die Er-
zahlung h&lt sich Ubrigens einem mehr nach China weisenden
Orlientallsmus gemiss in einer anspruchlosen und verbergen~

den Bescheidenheit der For‘m."4

Man hat Buddhismus als einen
Glauben abgestempelt, der auf Erkenntnis des rein Gelsti-
gen und auf totale Unterdrﬁckung des Sinnlichen Wert legt.
Dadurch entstand dile Auffassung, dass der Schluss dileses

Romans, wo elne poslitive Einstellung zum Leben gefunden wird,

eher christlich oder chineslisch.als buddistisch sel.



Meines Erachtens 1st der Einfluss des Buddhismus auf
Siddhartha so deutlich, dass es kelnes genaueren Bewelses
bedarf. Man braucht nur die Motivation zu interpretieren.
Es 1st Aufgabe dleser Arbeit, Elemente des Buddhismus,
die beilm Aufbau dieser Erzahlung eilne grosse Rolle splelen,

darzustellen.

3



HESSES LEBEN UND WERK

Hermann Hesse wurde am 2. Julil 1877 in dem wirtember-
glschen Stddtchen Calw an der Nagold geboren, als Sohn eilnes
baltischen Missionars und spﬁteren Leiters des Calwer Veflags-
vereins, Johannes Hesse. Selne Mutter, Marie Gundert-Duboils,
Tochter von Dr. Hermann Gundert-Dubols, einem Missionar und
Orientalisten, wurde in Ostindien geboren. Sein 4.-9.Lebens-
jahr verbrachte er in Basel., Er war als Kind eiln Trotzkopf.
Schon in seilner friuhen Kindheltsphase wurde die Grundlage
fir die schweren Schul-und Jugendkrisen gelegt. Well seine
k&rperliche sowohl als auch seine charakterliche Entwicklung
nicht allzu glﬁcklich verlaufen war, blleb er bis zu seinen
drelzehnten Jahr zu Hause. Er musste wegen zu schwachen
Gliederwachstums einen Orthopaden in Stuttgart aufsuchen.

Er war eln schwieriger und sehr unartiger Sohn, oft unge-
horsam, log und stahl. Die Schule nahm er kaum ernst.

Aber er las viel und wollte schon frih Dichter werden. Zur
Theologenlaufbahn bestimmt besuchte er die Latelinschule

in Goppingen und das evangelische Seminar in Maulbronn,
dem er aber bald entlief. Er hat Selbstmord versucht und
verbrachte ein paar Monate in einer Nervenheilanstalt.
Dann war er etwa eln Jahr lang unglﬁcklicher Gymnasiast

in Cannstatt, versuchte sich als Buchhandlerlehrling in



Esslingen, als Gehilfe selnes Vaters und Uber ein Jahr lang
als Mechanikerlehrling in Calw, wurde dann wleder Buchhand-
ler, zuerst in Tibingen und 1899 in Basel. 1904 schloss er
die Ehe mit Maria, Tochter -aus: einem alten Basler Gelehrten-
geschlecht. Mit ihr bezog er ein Bauernhaus in Gailenhofen
am Bodensee, um als freler Schriftsteller und Mitarbelter
an zahlrelchen Zeltungen und geltschriften zu arbelten.
wahrend des ersten Weltﬁrleges war er in der Gefangenen-
fﬁrsorge der deutschen Gesandtschaft in Bern tatig und re-
diglerte ein Sonntagsblatt flir deutsche Kriegsgefangene

in Frankreich. Er nahm Stellung gegen den blutigen Unsinn
des Krieges und wurde von dext imperialistischen wortfihrern
als Verrater verschriehen. 1919 zog er, nach der Trennung
von der Familie-seine Frau war gematskrank geworden, dle
drei Sohne wurden von Freunden aufgenommen-nach Montagno-
la bel Lugano, wo er selt 1923 als Schwelzer Staatbﬁrger
bls zu seinem Tode wohnte. 1946 erhielt er "flir sein inspi-
riertes dichterisches Schaffen, das in seiner kihnen und
tlefgehenden Entwlcklung Ideale des klassischen Humanismus
ebenso wle hohe Kunst des Stils reprasentiert" den Nobelprels
fur Literatur.

Hermann Hesse gehart zu Jener Dichtergeneration, die
neue Wege suchte. Fir ihn flihren diese Wege in dle Vergangen-
heit. Hugo Ball nennt ihn den "letzten Ritter aus dem glanz-
vollen Zuge der Romantik". Er ist in Ehrfurcht und Liebe je-
ner letzten grossen, die Romantlk elnschliessenden Kulturepo-

che zugewandt. Traditlonsverehrung und Traditionsgebundenhelt



sind ein entscheldender Zug selnes Wesens und seiner Werke.

1899 erschienen seine Romantische Lieder und Eine

Stunde hinter Mitternacht. Die Hauptthemen der spiteren
Werke sind hler schon lelse angeschlagen. Auch selne frahe

Erzdhlung Peter Camenzind (1904) enthalt in Thema und Form

dle wesentlichen Zﬁge selnes spiteren Werkes. Es 1st elne
melancholische Scnilderung eines Menschen einfacher Herkunft,
der sich den praktischen Forderungen der bargerlichen Gesell-
schaft nicht anpassen mag und schliesslich, von stadtischer
Geschaftigkeit und Kunstbetriebsamkelt abgestossen, 1n seine

ddrfliche Heimat zurlckkehrt. Mit Unterm Rad (1306) beginnt

selne dlchteriche Auselnandersetzung mit der Spannung zwil-
schen den seelisch-gelstizen Energien des kinstlerischen
Menschen und der bﬁrgerlichen Gesellschaft. Er hat darin
seine Erlebnisse aus der Zelt selner Buchhandlerjahre in
Basel verarbeltet. Schon hler erschelnen dile gegensatzlichen
Komponenten der Personlichkeit in zwel polaren Gestalten,
von denen eine untersehen muss, die andere sica durch Flucht
in dle exzentrische Kunstlerexlstens zu retten sucht. In
Gertrud (1910) und Rosshalde (1914) behandelt er den Kon-
flikt zwischen den Forderungen elnes authentischen Lebens

in Xunst und den Bindungen der Ehe. In Demian (1919) ver-
sucht er, den Weg zum eigenen Selbst darzulegen. Die Span-

nung 2zwlschen 0st und West bestimmt dle expressionistisch



gefarbte Kﬁnstlererzﬁhlung Klingsors letzter Sommer (1920)

und die Schilderung des Weges zur Harmonie in Siadhartha
(1922)-eine Spilegelung problematischer indischer Weishelt.
Der Steppenwolf (1927) i1st dle ergreifende Darstellung und
ﬁberwindung einer peranlichen Outsidersituation. Narzlssg
und Goldmund (1930) stellt den Konflikt zwischen Geist und

Instinkt dar. Die Morgenlandfahrt (1932) fuhrt ihn als Tell-

nehmer an einer 1magin5ren Relse nach Osten und zurlick zum
Mittelalter und zur Romantik. Das Glasperlensgpiel (1943)
ist sein letzter Roman, in dem die universalen Werte des
Gelstes in einem utoplschen Staat bewahrt werden. Hler be-
stimmen die Haltung der Meditation und cninesische Denkein-
flusse das gesamte gelstlige Leben. Die Gbungen der Versen-
kung, der Kontemplation erscheinen als ein wichtiges, zu-
nachst wohl befremdlich wirkendes Erziehungsmittel.

Was die Werke Hesses miteinander verbindet 1st ihr
stark ausgeprggter autoblographischer Zug. Hesse selbst ver-
steht seine Prosadichtung als Seelenblographie. Der Bauern-
Junge Camenzind schelnt zwar mit dem in der Schule scheltern-
den und klgglich zugrunde gehenden Hans Glebenrath aus Unterm
Rad oder dem wanderselligen Landstreicher Knulp ebenso wenig
gemein zu haben wie mit dem welsheltsuchenden Siddhartha in

Indien. Alle haben eine deutlich erkennbare Verwandtschaft.



Hesses Hauptwerke konnen als verschledene, jewells
der Lebensstufe entsprechende, Lésungen eines Grundproplems
des Leidens an dem und um den Glauben gedeutet werden, wo-
bel es bis zuletzt keline endg&ltige Lssung, sondern immer
nur neue Gestaltung, neues Umkreisen des Problems gibt. Das
Sehnsuchtsziel 1st ein Gotterlebnls, in dem alle Fragen nach
dem Sinn des elgenen Lebens zur Ruhe kommen kdnnen.

Hesse hat darauf verzichtet, die Dichtung in den Dienst
sozlaler oder politischer Gberzeugungen zu stellen. Doch er
hat die innere Situation des heutigen Menschen zu erhellen
gewusst und Jjene persgnliche Unabhgngigkeit und frele Gelsg-
tigkelt verteidigt, dile es ihm ermaglicht, mit seilnen Werken
eln mahnendes und trostendes Zelchen zu geben. In ihm lebt die
Ehrfurcht vor dem leldenden Menschen und zuglelch die ﬁberzeu-
gung, dass alle Gefahrdungen nur durch dile Belebung der inneren
Selbsttatlgkeit bestanden werden kgnnen, dass 1m Bllderspilel
des Lebens der Glaube den Gelist in immer neuen Formen verste-

hen lernt.



HESSE UND DER BUDDHISMUS

Veérbreltung des Buddhismus im Deutschland des 20.Jahrhunderts

Am Anfang des 20. Jahrhunderts pemihen sich die Indo-
logen, das Gedankengut des alten Indien ins Deutsche zu ﬁber-
tragen, um es dem deutschen Publikum zuggnglich zu machen.

Die alten religigsen Schriften Indliens, wle die Upanischaden,

die Bhagavad Glta und die Reden Buddhas, werden 1ns Deutsche

ucersetzt. Neben den ﬁbersetzungen der hindulstischen und
buddhistischen Religionsb&cher werden auch einige Werkxe der
altindischen Literatur ubersetzt. Zahlreiche Wissenschaftler,
wie Paul Deussen, Joseph Dahlmann, Richard Garbe, Alfred Hil-
lebrandt, Ricnard Schmidt, Hermann Jacobi, Hermann Oldenberg,
Ernst Windische, Paul Kahlke, Leopold von Schroeder und Karl
Eugen Neumann beschaftigen sich mit Indien.

Um diese Zeit wachst die Zahl dér Buddhismusanhﬁnger
in Deutschland. Dass der Buddhismus elne grSssere Wirkung 1in
elnem christlichen Land hat, mag daran liegen, dass er einen
unpersSnlichen Gott predigt. 1203 grﬁnden die deutschen Bud-
dhismusanhanger in Lelpzig einen "Buddhistischen Missicnsver-
ein". 1906 wird er in "Buddhistlsche Gesellschaft” umgetauft
und nimmt 1911 den Namen "Deutscher Zwelg der Mahabodhl Gesell-
schaft" an. Im Namen verschiedener Religionsgemeinschaften
werden auch Zeltschriften herausgegeven. Hervorzugeben ist

die erste européisch-buddhistische Zeltsehrift Der Buddhist,
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die 1909 von dem Palli-Forscher Karl Seidenstacker gegrﬁndet
wird. 1909 formiert sich die "Deutsche Pall Gesellschaft"
in Breslau, wihrend bei Halle 1911 ein "Bund fur buddhis-
tisches Leben" ins Leben gerufen wird. Dass der Buddhismus
in starkem Masse Beachtung fand, ersieht man auch aus der
Tatsache, dass 1916 H.L. Heldt in M&nchen und Lelipzig die

Deutsche Bibliographie des Buddhismus veroffentlicht. Ihr

folgt die Neubuddhistische Zeitschrift im Jahr 1918. Es wer-

den auch Zentren errichtet, in denen die Freunde und Anhan-
ger des Buddhismus sich treffen. Paul Kahlke, der 1914 éin

Buch Uber Buddhismus als Religion und Moral und 1926 elne

Abhandlung mit dem Titel Der Buddhismus der deutschen Offent-

lichkelt vorlegt, lasst 1925 in Berlin "Das Buddhistlische -
Haus" einrichten. '

Trotzt all dileser Bem&hungen der Buddhismusfreunde
nat die Verbreltung des Buddhismus in Deutschland nicht den
erwarteten Erfolg. Es gab aber in dleser Zeit Stimmen, die
pehaupten, das Christentum habe seine Hauptgedanken dem Bud-
dhismus entnommen, aber es fehlte auch nicht an negativen
Wertungen des Buddhlsmus in den intellektuellen EKrelsen.
Oswald Spengler wertet den Buddhismus als Zelchen einer de-
kadenten Kultur. Fir 1hn ist Buddhismus“"elne letzte rein

praktische Weltstimmung m&der Grosstadtmenschen, die eine

abgeschlossene Kultur im R&cken und Helne Zukunft vor sich
. J
hatten".’
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Indienkenntnisse

Dle Berﬁhrung der Hesse Familienmitglieder mit In-
dien gibt Hermann Hesse dile Msglichkeit, Indien kennenzu-
lernen. Wahrend seine Familie der christlichen Tradition
verhaftet blelbt, versucht Hesse den Sinn des Lebens aus-
serhalb des Christentums zu finden Er hatte Zugang zu der
Bibliosthek seines Grossvaters, Dr. Hermann Gundert und
hat sicherlich dort Bucher Uber Indlen studleren konnen.
Er schreibt in seiner Aufzelchnung "4ber mein Verhaltnis
zum geistigen Indien und China" :

Seit dem Verlassen des Vaterhauses hatte ich
keine Berdhrungen mehr mit Indischem, und je-
ne Einfllisse blieben ganz unbewusst. Erst im
Alter von etwa 27 Jahren, als ich begann, mich
mit Schopenhauer zu beschaftigen, stiess 1ich
wieder auf indische Gedanken, in den folgen-
den Jahren hatte ich hRufig Begegnungen mit
suchenden Menschen, meilst von mehr oder we-
niger theosophischer Fdrbung. und fand mich
auch durch sie mehr und mehr auf indische
Quellen gewlesen, lernte eilne ﬁbersetzung

der Bhagavad Glta kennen und war von da an

in indischen Ideen heimisch. Bald fand ich
auch das Dhammapaddham, von Neumann dber-
setzt, un enbergs Buddhabuch, spater

die Werke von Deussen.

Die ﬁbersetzungen von Oldenberg und Deussen gaben
Hease "elnen reinen vollen Geschmack und Genuss der indi-

schen Welt." In Eine Bibliothek der Weltliteratur schrelbt

er

1"
Ich las mit Herzklopfen eine Ubersetzung
der Bhagavad Glita. Es war elne schauder-
hafte Ubersetzung, und bls heute kenne
ich keine wirklich schone, obwohl 1ich
mehrere las, aber hiler fand ich zum ersten-

mal eine Korn von dem Gold, das ich
bel dleser Suche geahnt hatte:; ich ents
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deckte den asiatischen Eilnheltsgedanken
in seiner indischen Gestalt.!

Hesse lasst sich nicht nur von den ﬁbersetzungen
indischer Werke anregen, sondern auch von den Werken deute
scher Indologen dber indische Religionen. Zusammen mit Scho=-
penhauers Gedankenwelt, bekennt Hesse, hatten diese altin-
dischen Welishelten und Denkarten einige Jahre lang sein
Leben und Denken stark beeinflusst. |

Hesse las nicht nur dlie 1lndischen Bﬂcher; er stellte
sle dem deutschen Leser vor. So entstehen dle Rezenslonen
und Buchbesprechungen dieser Bicher. 1912 wird die Bhagavad -
Gilta ﬁbersetzung von Leopold Schroeder von Hesse rezenslert.
Er glaubt zu erkennen, dass die Bhagavad Gita kelne phlloso-
phische Lehrtendenz wohl aber eilne ethlsche hat. Mit elner
Prise Humor macht Hesse sleben Jahre sp&ter die Leute, die
in organislerten Verbanden blondes Haar und blaue Augen als
hochste Tugenden des Menschen pflegen, darauf aufmerksam,
dass der Dichter der Bhagavad Gita nicht blond und blaudu-

11
glg gewesen sel.
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GluUbe

Hesses Elternhaus besass enge Bezlehungen zur pro-
testanlischen Theologlie and zur ?rammigkeit des schwablschen
Pletismus. Sowohl Vater wle Grossvater mitterlicherselts
standen i1m Missionsdienst in Indlen. ﬁber seilnen Glauben
schrieb Hesse;

Ich habe in zwel Formen Rellgion erlebt, als

King und Enkel frommer rechtschaffener Prote-
stanten und als Leser indischer Offenbarungen,
unter denen ich die Upanlschaden, die Bhagavad
Gita und dle Reden des Buddha stelle. Und auch
das war keiln Zufall, dass ich, inmitten elnes e
echten und lebendigen Christentums aufgewachsen,
die ersten Regungen elgener Religionsitat in
indischer Gestalt erlebte. Meln Vater sowohl wle
meine Mutter und deren Vater waren ihr Leben

lang im Dlenst der christlichen Mission in Indien
gestanden, und obwohl erst in einem meiner Vettern
und mir die Erkenntnis durchbrach, dass es nicht
eilne Rangordnung der Religlonen gebe, so war doch
schon in Vater, Mutter und Grosavater nicht bloss
eine relche und ziemlich grlindliche Kenntnis in-
discher Glaubensformen vorhanden, sondern auch
eilne nuk nalb elngestandene Sypmpathie fir dlese
indischen Formen. Ich habe das gelstige Indertum
ganz ebenso von King auf ?ﬁngeatmet und miter-
lebt wie das Christentum.

Obwohl Hesse ausserhalb der Kirchen und Gemelnschaften
lebte, gab es Zelten, da er mehr mit dem Christentum sympathi-
slerte. Im Mal 1733 schrieb er: "Aber auch ich sehe nicht eine

Kirche sondern das pers&nllche Gewlssen fir die letzte Instanz

13 N
an." “Doch zwanzlg Jahren spater schrieb er:"Gnser Gewlssen 1st

elne hohe Instanz, aber 1ch zwelfle daran, dass es ilmmer die

Stimme Gottes sel; und dass ihm elne andere Instanz, der reine
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Lebenstrieb gegenubersteht, ist gewlss ein Glack". Aber
der Protestantlismus kann fﬁr Hesse kein Vorblld seiln

Was m}r an den protestantischen Theologen
missfallt, das ist, dass sie nlchts zu leh-
ren haben, dass Volk leer lassen und sich
daflir ohne Kritik und Wiederstand der mate-
riellen Staatsmacht zur Verfdgung stellen,
den Firsten, den Geldgebern, den Generalen,
das tun sie heute, wile sle es lmmer getan
haben., Man strebt zum Gelstigen und endet
bel den Kanonen......"und rutscht verant-
wortungslos in alle Hollen, gege? die man
Pels und Widerstand sein sollte. 5

In "Ein Stlckchen Theologle" &ussert Hesse uber den
Drelschritt der Menschwerdung das Folgende :

Der Weg der Menschwerdung beginnt mit der
Unschuld (Paradies, Kindhelt, verantwor-
tungsloses Vorstudium) Von da flhrt er in
die Schuld, in das Wissen um Gut und BOse,
in die Forderungen der Kultur, der Moral,
der Rellglonen, der Menschheltsideale. Bel
Jedem, der diese Stufe ernstlich und als
differenziertes Individum durchlebt, endet
sie unweigerlich mit Verzweiflung, n&mlich
mit der Einsicht, dass es ein Verwirklichen
der Tugend, ein vdlliges Gehorchen, ein satt-
sames Dlenen nicht gibt, dass Gerechtigkeit
unerreichbar, dass Gutseln unerfdllbar ist.
Diese Verzweilflung flhrt nun entweder zum
Untergang oder aber zu einem dritten Relch
des Gelstes, zum Erleben elnes Zustandes
Jenselts von Moral und Gesetz ein Vordringen
zu Gnade und Erldstsein, zu elner neuen,
hdheren Art von Verantwortungsloslgkeit,
oder kurz gesagt: zum Glauben. Elnerlel
welche Formen und Ausdrucke der Glaube
annehme, sein Inhalt ist jedesmal der-
selbe: dass wir wohl nach dem Guten stre-
ben sollen, soweit wir vermdgen, dass wir
aber flr dlie Unvollkommenheit der Welt

und fdr unsere eigene nicht verantwortlich
sind, dass wir uns selbst nicht regieren,
sondern reglert werden, dass es Uber unsrem
einen Gott oder sonst ein "Es" gibt, dessen
Diener wir sind, dem wir uns dberlassen
dirfen.

14
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Dlieses Thema 1st bel Hesse dle Lgsung aller Konflikte
nach elnem entscheidenden gelstig-seellischen Erlebnis. Es 1ist
die im Handeln erlebte grundsidtzliche Erfahrung des "Werdens",

durch die man zur Selbstentdeckung und Selbstbefreiung gelan-

gen und des Erlebnis der Elnhelt erreichen kann. Es llegt Hesses

Werken zu Grunde, vor allem in der Erzahlung Siddhartha.

Hesse leugnete nie den humanislierenden Einfluss des
Christentums auf dem Lauf der Geschichte. Immer sah er aber
auch eln faustlisch ausgelegtes Christentum als Ursache von
Hass und Krieg an. Seit dem Ausbruch des ersten Weltkrieges
deutete Hesse den Zustand Europas als bﬁrgerliche Untergangs-
zelt. Er wollte nicht mehr ein Kinstler der altbirgerlichen
Tradition sein. Er konzentrilerte sich auf das Psychologlsche
im Seelenleben der Gegenwartsmenschen Er sah den Ausweg in
der Kontemplatlion indischer Philosophle. Der zmentrale Satz
des Glagperlenspiels war Hesses Glaubenssatz: "Du sollst dich
nicht nach eilner vollkommenen Lehre sehnen, sondern nach elner
Verkollkommung deiner selbst. Die Gottheit ist in dir, nicht
in Begriffen und Bichern." Von daher gelten Hesse auch christ-
liche, islamische, hinduistische und buddhistische Grundsatze
gleich.
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Stellungnahme zum Buddhlsmusg
Hesse geht es nicht um die Gedanken Buddhas, die

er tellwelse ablehnt, sondern um das Leben Buddhas. Budda
war fur ihn Symbol des vollkommenen Menschen, der des Gott-
lichen 1in sich bewusst geworden und der es zu verwirkli=a
chen sucht. Er betrachtet den Buddhismus als den Prote-
stantismus des alten Indlen. In einem Brief am 10.Februar
1921 an Lisa Wenger schrleb er:

Die Lehre Buddhas war manche Jahre lang
elgentlich mein Glaube und einziger Trost,
nur allmdhlich verdnderte sich meine Ein-
stellung, und jetzt bin 1ch nicht mehr
Buddhist, wle uberhaupt der Sinn der Viel-
gdtterei erst in neuerer Zeit mir all-
mdhlich aufzugehen begann. Ich sehe Jetzt
den Buddhismus im Verhfltnis zum Brahma-
nentum etwa s0 an wie die Reformatlion im
Verhfltnls zur Katholischen Kirche. Ich
bin Protestant und habe als Kind fest an
den Wert und Sinn der Reformagion geglaubt,
sogar ein Hanswurst wile der Konig Gustav
Adolf wurde uns ja als Held und grosser Geilst
gepriesen. Erst sehr spit merkte ich, dass
dle Reformation zwar elne sehr hibsche
Sache war, und dass dile Gewlssenhaftigkelt
des Protestanten 1im Vergleich mit Ablass-
handel etec. sehr edel und rlhmlich war,
dass aber dle Protestantische Kirche nie-
nand etwas bot, und dass im Protestantis-
mus und seilnen Sekten eilne geféhrliche
Kultur der Minderwertigkeitsief hle ge=~
trieben wurde. Ebenso, oder ahnlich, sehe
ich Jetzt den Buddhismua, der die Welt
ohne Gotter rein vernlinftig ansieht und
das Heil allein im Gelstigen sucht, wile
elne Art schden Puritanismus an, der aber
in gelner Elnseltigkeit erstickt und mich
mehr und’ mehr doch wieder entt&uscht hat.‘7

Hesse glaubt nicht an eine Zukunft flir den Buddhis-

mus in Europa. Er beruhigt seine Zeitgenossen: "Es gibt
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zahlreiche nervdse deutsche Professoren, welche etwas wile
eine buddhistische Gberschwemmung, elnen Untergang des
gelstigen Abendlandes befurchten. Das Abendland wird je-
doch nicht untergehen, und Europa wird nie ein Reich des
nl8

Buddhismus werden.

Indienrelse

Anfang September 1911 trat Hesse mit dem Maler Hans
Sturzenegger eine Relse nach Hinterindien an. Es war in
einer Zeit, in der in Europa sich eine Stimmung der "Kul-
turm&digkeit" abzelchnet. Wahrend der Relse hat er Colom-
bo, Penang, Singapur und Sumatra besucht. Er hatte die
Moglichkelt, den Urwald zu erleben. Aber dle zrosse Ver-
zauberung durch das Primitiv-Ursprﬂngliche fand beil ihm
nicht statt. Er ausserte sich damals daruber

Der Europaer, der mit anderen als geschgft—
lichen Absichten nach den malallischen Inseln
fdhrt, hat stets, und auch wenn er gar nicht
auf Erfdllung hoffte, als Hintergrund seiner
Vorstellungen und Winsche die Landschaft und
die primitive Paradiesunschuld einer van Zan-
teschen Insel. Reine Romantiker werden dleses
Paradles gelegentlich auch finden und eine
Welle, bestochen und der gutartigen Kindlich-
kelt der meisten Malalen, Teilhaber an elnen
kostlichen Urzustand zu sein glauben. Mir ist
der volle Geniiss einer solchen Selbsttauschung
‘'nie geworden, aber einen kleinen weltfernen
Kampong habe ich doch gefunden, wo ich eine
Zeltlanz im Urwalde zu Gast war, wo mir wohl
und heimisch wurde und der in meiner Erinne-
rung die ganze Wald-und Stromwelt von Sumatira
kristallisiert und ausdrickt.

Das tropische Klima bekam ihm nicht gut In Palem-

bang auf Sumatra notierte er: Seilt einem Monat ohne Post,
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fiebernd von Schlaflosigkelt, ermudet vom Leben der son-

derbaren Stadt, von der Hitze und dem Mangel an Badern
erschlafft, hatte ich mir einen Platz auf dem chinesi-
schen Dampfer 'Maras' bestellt."eo Hesse fuhr nach Singa-
pur zuruck und trat von dort die Heimreise an. Sein Ge-
sundheltszustand wurde nicht besser, so konnte er dle
Malabarkuste-das Geburtsland selner Mutter-nicht besuchen.
Seine letzte Unternehmung war dle Bestelgung der nochsten
Erhebung der Insel. Obwohl die fernéstliche Landschaft

ihn entzlckte, dammerte auch die Erkenntnis, dass er ver-
urteilt war, eiln fremdling zu bleiben. Er schrieb daruber:

t
Diese Urlandschaft sprach stérker zu mir
als alles, was 1ch sonst von Indien gese-
hen habe. Die Palmen und die Paradiesvogel,
die Reisfelder und die Tempel der reichen
Kinstenstddte dle von Fruchtbarkeit dam-
pfenden Taler der troplischen Nlederungen,
das alles, und selbst der Urwald, war schdn
und zauberhaft, aber es war mir 1mmer fremd
und merkwlrdig, niemals ganz nah und ganz
zu elgen. Erst hler oben in der kalten Luft
und dem Wolkengebrdu der rauhen H3he wurde
mir v51lig klar, wle ganz unser Wesen und
unsere nordliche Kultur in rauheren und
armeren Landern wurzeln. Wir kommen voll
Sehnsucht nach dem Stden und Osten, von
dunkler, dankbarer Heimatsahnung getrieben,
und wir finden hler das Paradlies, die Fidlle
und reiche Uppigkeit aller natlirlichen Gaben,
wir finden dle schlichten,einfachen, kindlie~
chen Menschen des Paradieses. Aber wir sind ..
hier fremd und ohne Blrgerrecht, wilr haben
18ngst das Paradles verloren, und das neue,
das wir haben und bauen wollen, ist nicht
am Aquator und an den warmen Meeren des
Ostens zu finden, das llegt in uns und *n
unserer elgnen nordl#ndischen Aukunft.?

Diese Russage macht deutlich, dass Hesse die Welt

bereist, um sich selbst zu erkennen. Er ist zwar auf der
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Suche nach Selbstverwirklichung, Besitzt aber ein bewusst-
seln, das nicht viele Verzwelflungsmomente enthalt. Er geht
in dle Welt auch nicht mit dem Geflhl, etwas vOlllg Unbe-
kanntes kennenzulernen. So 1st seine Indlenreise nur eine
blosse Beslchtigungsrelse und kann nicht als Bildungsrelse
angesehen werden. Dass diese Relse eine Enttéuschung wurde,
ist genﬁgend bekannt. Seine Eindrlcke sind in dem Bericht

Aus Indlen und den spateren Abhandlungen (1911), Besuch

aug Indien (1922) und Erinnerungen an Indien (1916) fest-

gehalten.

wahrend der Relse interessiert Hesse der religicse
Aspekt mehr als dle sozlialen und politischen Probleme des
zolonislerten Aslens. Erst in Kandi hatte er dile Moglich-
kelt, elnen buddhlistischen Tempel zu besuchen. In diesem
Felsentempel beslichtigt er auch elne Freskenwand mit Dar-
stellungen aus der Buddhalegende.

Indlenbezogene Werke

Siddhartha 1st nicht Hesses erstes Werk, dass sich
auf Indien bezieht. 1905 verdffentlicht er die Erzéhlung

Anton Schlevelbeyn's ohn-freywillige Relsse nacioer Ost-

Indien;.g2 Erzahlt wird dle Geschichte elnes Mannes, der
von selner Frau Uberlistet und auf elnem Schiff wezge-

schickt wird, damit er sein Leben andert. Als er in Ba-
tavia ankommt, begegnet er dort Indern. Er betrachtet

sle als primitlv, unmenschlich und sogar teuflisch. Anton
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hat manche unglﬁckliche Erlebnlsse und kehrt endlich als
guter Christ nach Hause zurick. Hier will Hesse die Vor-
stellungen und Vorurteille des christlichen Europaers des
siebzehnten Jahrhundert (ber die Nicht-Christen darstellen.
Er kritisiert indirekt den Alleingﬁltigkeitsanspruch der
Christen gegen&ber Anhangern anderer Glaubensformen.

Im Jahr 1207 vergffentiicht Hesse Die Legende vom

Indischen K3nig?3 Diese Erzahlung ist von elner Vorlage

der indischen Literatur beeinflusst. Hesse erzahlt von
einem indischen K8nlg auf der Suche nach Wahrheit. Zuerst
wird er von zwel Brahnmanen beraten, dann gelingt es ihm,
durch Medlitation einen Zugang zur Wahrhelt zu finden. Der
Anfang der Legende, wo davon die Rede 1st, dieser Kgnig
sel Jahrhunderte vor dem Auftreten des grossen Gotama
Buddha als Herrscher geweiht worden, erinnert uns an die
Bodhisatva Legenden, in denen es auch um das Leben Buddhas
in verschledenen Gestalten geht, bevor er auf der Welt
als Gotama Buddha erscheint. Die Skizzierung des Lebens
vom indischen Kﬁnig hebt den Gedanken individuellen Ent-
wicklung in Bezug auf den Glauben hervor, der in gilddhar-
tha erweltert wird. |

Zwel Jahre nach der Hinterindienreise veroffentllicht

« 24
Hesse dle Erzahlung Robert Aghion. Hler steht ein Englan-

der im Mittelpunkt, der als Missionar nach Indlen reist, dort
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aber selne missionarische Tatigkeit aufgibt, nachder er mit
dem Volk eng in Kontakt getreten 1st. Langsam kotmt er in
Ber&hrung mit den Menschen und deren Leben. Er sieht eiln,
dass dle Inder keln paradiesisches Naturvolk sind und seit
einigen tausend Jahren schon Gedanken und Gdtter, Kinste
und Rellgionen besassen. In dieser Erzihlung wird wleder
die Missionisierung 1in Frage gestellt. Alle Religionen der
Welt haben enrwﬁrdige Werte, deshalb Ubernehmen fir Hesse
die Missionare eine Tﬁtigkelt, dle kelneswegs einer toleran-

ten Haltung entspricht.



SIDDHARTHA

Entstehung

Voraussetzung zur Entstehung Siddharthas waren, wle Hesse
in einem Brief vom 5. Februar 1923 schrieb, "nicht bloss drel
Jahre voll Arbeilt und schwerem Erleben, sondern auch mehr als
zwanzlig Jahre einer innigen, vielfﬁltigen Beschaftigung mit
ostasiatischer Welsheit."

Hesse begann mit der Nlederschrift im Februar 1920.25
Der erste Tell, bis zu dem Einschnitt, wo Kamala auftritt,
verwelst in dle Nachbarschaft des "Marchens", und erschien
zunachst in der Neuen Rundschau. Der zwelte Tell, wo Siddhar-

tha den Tod im Wasser sucht und plStzlich selnen Freund Govin=-

da neben sich findet, entstand im November 1920. Dann trat eilne
Pause von fast anderthalb Jahren ein, Hesse sagt dariber in
dem Tagebuch des Jahres 1920:

Seilt vielen Monaten liegt mein indlischer Romann, mein
Falke, meine Sonnenblume, der Held Siddhartha da, bel
einem missgluckten Kapitel abgebrochen - ich kann mich
des Tages noch so wohl erinnern, wo ich sah, dass es
nicht weiterging, dass ich warten, dass etwas Neues
dazu kommen misse! Er begann so sch¥n, er gedieh so
geradlinig - und pl8tzlich war es aus! Die Kritiker
und Literaturhistoriker sprechen in diesen Fillen
vom Nachlassen der Krdfte, vom Verslegen der Stim-
mung, vom Verlieren der Konzentration - man lese
irgendelne Goethe-Bilographie mit ihrem Trottelhaften
Anmmerkungen nach!?

Hesse gab als Grund fur dle Unterbrechung folgendes an:

Nun, in meinem Fall 1st die Sache einfach in
meiner indischen Dichtung war es gldnzend ge-
gangen, solange ich dichtete, was ich erlebt
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hatte. Die Stimmung des jungen Brahmanen,
der die Welshelt sucht, der sich plagt und
kasteit. Als ich mit Siddhartha dem Dulder
und Asketen zu Ende war und Siddhartha den
Sleger, den Jasager, den Bezwinger dichten
wollte, da glng es nicht mehr. Ich werde
ihn dennoch welter dichten, elnmal, am Tag
der Tag§7...und er wird doch eln Sieger
werden.

Die Unterbrechung dauerte etwa zwanzig Monate, 1n
denen Hesse mit Hilfe philosophlischer Studien, Meditation
und Yﬁga-ﬁbungen sich auf die Vollendung der Erzahlung vor-

bereltete. Im Marz 1322 nahm er dle Arbeit.wieder auf. Im

Mal 1922 wurde das Werk vollendet.23 Unterm 10. August 1922
schrieb Hesse an Rolland :

Nach bald drel dahren 1st nun endlich mein
Siddhartha fertig geworden. Er wird im Winter
als Buch erscheinen. Sie werden ihn dann so-
gleich erhalten. Der erste Tell des Buches
Blelbt Ihnen gewldmet, den zwelten habe ich
einem Vetter von mir gewldmet, der seit Jahr-
zehnten in Japan lebt, vd8llig in den Gedan-
ken des Os%sns zu Hause, und mir besonders
nahestent.

Inhalt

Siddhartha 1st eln Brahmanensonn, der innerlich un-
befriedigt 1ist. Zr empfindet den Widerspruch zwischen Le-
ben und Lehre der Brahmanen. Elnerselts bewundert er die
hohe Welsheit der Upanisads, die ihn Ober den Atman beleh-

ren .

Gewiss, viele Verse der heiligen Blcher, zu-
mal in den Wpanishaden des Samaveda, sprachen
von dlesem Innersten und Letzten, herrliche
Verse. 'Delne Seele 1st die ganze Welt',
stand da geschrieben, und geschrlieben stand,
dass der Mensch im Schlafe, im Tiefschlaf,
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zu selnem lnnersten elngehe und im Atman

wohne. Wunderbare Weisheilt stand in die-

gsen Versen, alles Wissen der Welsesten

stand hier in magischen Worten gesammelt,

rein wie von Blehen gesammelter Honlg.

Nein, nicht gsring zu achten war das Un-

geheure an Erkenntnls, das hler von un-

zAhlbaren Geschlechterfolgen weigsr Brah-

manen gesammelt und bewahrt lag.

Andererselits zeigt er sich unbefriedlgt von der praktischen
Lebensfﬁhrung der Brahmanen. Er sucht eilnen anderen Weg, zu
einem Erleben, das mit jenem hdchsten Erkennen im Einklang
ist. Er mOchte Wissen und Erleben zu eilner Einheit verbin-
den. Er vermag das nicht in der Welse des Upanisads. Deshalb
befreit er sich vom Elternhaus und dessen religigsen Kébnven-
tionen.

Siddhartha schliesst sich mit seinem Freund Govinda
elner Gruppe wandernder Asketen an, dle damals in elner Wald-
siedlung wohnten und sich Samanas nannten. Bel den asketischen
Samanas hofft er, das "grosse Geheimnis", das helsst die Uber-
windung der Wwunsche und Triebe zu erfahren. Er lernt bel ihnen
dle Kunst der Meditatlion und die vgllig Beherrschung des K&rpers.

Tr tOtete seine Sinne, er tOtete selne Er-

innerung, er schlipfte aus seinem Ich in

tausend fremde Gestaltungen, war Tler, war

Aas, war Stein, war Holz, war Wasser, und

fand sich Jedesmal erwachend wieder, Sonne

schien oder Mong, war wieder.Ich, schwang

im Kreislauf, fihlte Durst, lberwand den

Durst, fuhlte neuen Durst.31
Er entfllieht dem Ich, um das Selbst zu finden. Aber der Er-
folg blelbt aus. Govinda will zu Gotama Buddha ziehen. Siddhar-

tha i1st bereit, mit ihm zu gehen, obwohl er nicht glaubt, dass
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die Lehre des Buddhas ihm Gewinn bringen konne. Er glaubt
nicht mehr an den Wert des Lernens. Als Govinda die Pre=-
digt Gotama Buddhas gehgrt hat, schliesst er sich den Jun-
gern des Erhabenen an; Siddhartha jedoch verhalt sich ab-
lehnend und lasst Govinda bel Gotama Buddha zurlck. Er
zieht allein welter.

Siddhartha kehrt nun allen religios-idealistischen
Lehren den Ricken und wendet sich jener materiellen Welt
zu. Er ergibt sich den Freuden des Reichtums und will Kauf-
mann werden, um dle Liebe Kamalas, der schonen Kurtisane,
zu gewinnen. Er lernt bel dem erfaarenden Kaufmann Kama-
swaml, an den Kamala ihn empfohlen hat, und erwelst sich
als ein guter Schliler. Elnes Tages stelgt aus seilner Seele
der symbolische Traum vom toten Vogel auf, der ihm erst die
ganze Hoffnungslosigkelt und Leere selnes Jetziges Lebens
zum Bewusstsein bringt. Der Ekel, das Gefuhl der Leere, legt
dann endlich wleder das Denken in ihm an :

Finster begab sich Siddhartha in einen Lust-

garten, der ihm gehdrte, verschloss die Pforte,

setzte sich unter einen Mangobaum nieder, flhlte

den Tod im Herzen und das Grauen in der Brust,

sass und splirte, wie es in ihm starb, in ihm

welkte, in inm zu Ende ging. Allmahlich sammel te

er selne Gedanken und ging im Gelste nochmals

den ganzen Weg selnes Lebens, von den ersten 5

Tagen an, auf welche er sich besinnen konnte>
Erst jetzt kommt ihm die klare Erkenntnis, dass sein ganzes
Leben als Kaufmann nur ein Splel gewesen ist. Diese Einsicht

fihrt zu einem Entscﬁluss, dle Stadt und alles, was er be-

sitzt, zu verlassen.



An dem Fluss findet der neugeborene Siddnartha elne
Wohnstaite. Er lebt dort mit dem alten Fahrmann Vasudeva,
einem Welsen. Mit Vasudeva hort Siddhartha auf die Stimme
des Flusses. Selne Tatigkelt 1st, Leute lberzusetzen. Er
opringt den Weltmenschen, die er ans andere Ufer rudert,
seelische Hilfe und Trost. In dlesem Leben gewinnt Sig-
dhartha den inneren Frieden. Aber er hat die hdchste
Vollendung noch nlcnt erreicht.

Kamala flieht mit ilhrem Sohn zu Buddha. Unterwegs
wird sie von elner Séhlange geblssen und in dle Hitte Va-
sudevas getragen. Sie stirbt una der Souu bleibt bei Sid-
dhartha zurlick. In der Liebe zu diesem Sohn wird Siddhar-
tha eln Kindermensch. Der Soun 1st aber trotzig, empgrt

sicn gegen den Vater und iduft endiicu in wildem Trotz
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davon. Es dauert lange, bevor Slddhartha den Frleden wleder-

finden kann. Als er in tiefer Verzweiflung den Toa sucnt,
kommt die Befrelung. Der Fluss lenrt ihn die ewige Wieder-
Xehr und die Einhelt alles Lebens:

Siddhartha schaute ins Wasser, und im zie-
henden Wasser erschienen 1nm Blldecr: sein
Vater erscnlien, einsam, um den Sonn trau-

ernd, er selbst erschien, einsaw, auch er

mit den Baundaen der Sehnsucht an desnt ternen
Sohn gebunden: es erschlen sein Sohn, ein-

sam auch er, der Knabe, stlrmend, ieder auf
sein Ziel gerichtet, Jeder vom Ziel besessen,
Jeder leildend. Der Fluss sang mit einer Stimme
des Leidens, sehnlich sang er, sehnlich floss 33
er gselnem Ziele zu, xlagend xlang seine Stimme.
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Buddhistische Elemente in der Erzdhlung Siddhartha

In Siddhartha taucht mehrmals die Skepsis gegen-
Uber dem Buddhismus auf, trotzdem werden einige buddhis-
tische Gedanken nler aufgenommen. Die Anschauung vom Le-
ben alles Daselins liegt dem gesamten Gedankenkrels des
Buddhismus zugrunde. Dlie vier helligen Wahrheiten des
Buddhismus handeln vom Lelden, vom Entstehen des Leldens,
von der Aufhebung des Leldens, und vom Wege zur Aufhe-

bung des Leidens. In Samyutta Nikaya verklndet Buddha:

Und was, 1ar Jﬁnger, habe ich euch ver=-

kindet? Was das Lelden 1st, ihr Junger,

habe ich euch verklndet. Nas dle Entste-

hung des Leldens ist, ihr Jinger, habe

ich euch verklindet. Was die Aufhebung

des Leidens 1st, ihr Jlnger, habe ich

euch verkundet. Was der Weg zur Aufhe-

bung des Leidens 1s§4 inr Jinger, habe

ich eueh verkindet.

Immer i1st es das Wort “Leiden", das den Grundton des vuddhis-
tischen Denkens angibt.

Dieses buddaistische Element spielt beim Aufbau der
Erzghlung Siddhartha eine Rolle. Im ersten Kapitel beginnt
Siddnartha "Unzufriedenheit" in sich zu nidhren. Sein "Geist
war nicht begnﬁgt, die Seele war nicht ruhig, das Herz nicht
gestillt'35 "So waren Siddhartha Gedanken, dles war sein
Durst, dles seiln Leiden".3® Siddhartha nimmt die erste hel-
lige Wahrheit uber das Leiden zur Kenntnis. Im zwelten. Ka-
pitel lernt Siddhartha durch das Leben mit den Samanas die

zwelte Wahrheit Uber die Entstehung des Leidens kennen. "Er



28

ging den Weg der Entselbstung durch den Schmerz, durch
das freiwillige Erleiden und Uberwinden des Schmerzes,
des Hungers, des Durstes, der Mﬁdigkeit".37 Im dritten
Kapitel lernt Siddhartha die dritte Wahrheit Uber die
Aufhebung des Leidens kennen. Er trifft Gotama, der "die
Lehre vom Leiden, von der Herkunft des Leldens, vom Weg
zur Aufhebung des Leldens lehrte".”® Inm vierten Kapitel
erkennt Siddhartha die vierte heilige Wahrheit, namlich
den Pfad, der zur Aufhebung des Leidens flhrt:

Siddhartha schlug die Augen auf und sah

um sich, ein Lacheln erfillte sein Ge-

sicht, und tiefes Geflhl von Erwachen -

aus langen Trdumen durchstrémte ihn bis

in die Zehen. Und alsbald lief er wleder,

lief rasch, wle eig Mann, welcher weliss,

was er zu tun hat.”?

Als Buddha neunundzwanzlg Jahre alt war, verlless
er seine Familie und zog als Asket Gotama hinaus, um die
ErlSsung zu suchen. Er verbrachte sleben Jabre in Fasten
und ﬁbungen des Sich-Versenkens. Zuletzt liess er von dem
Fasten und der Selbstkastelung ab. Unter eilnem Bodhi-Baum
erlebte er die Versenkung, in der ihm die erldsende Erkennt-
nls des Frelwerdens von der Wiedergeburt zutell wurde. Das
Besondere der Lehre Buddhas besteht darin, dass er die Selbst-
pelnigung wie den Lebensgenuss verwirft. Buddha verklndet:

Zwel Extreme gibt es hier, ihr Monche, denen
derjJenige, welcher der Welt entsagt hat, sich
nicht hingeben soll. Welche zwel? Das eine 1ist
die auf Sinnenfreuden gerichtete Hingabe an

die Lust, die 1ist niedrig, roh, gemein, unedel
und zwecklos; das andere ist Hingabe an Selbst-



29

quﬁlzrei, die 1st leidvoll, unedel und zweck-
los.40 :

Buddha vertrat dle Ansicht, dass weder Hingabe an dle Sinnes-
genﬁsse, noch eine ubertriebene Selbstpeinigung zum Nirwana
fuhrt. Siddhartha hat die Selbstpeinigung so wie den Lebens-
genuss erlebt:

Siddhartha schenkte seiln Gewand einem armen
Brahmanen auf der Strasse. Er trug nur noch
die Schambinde und den erdfarbenen ungendhten
berwurf. Er ass nur einmal am Tag, und nie-
mals Gekochtes. Er fastete finfzehn Tage. Er
fastete achtundzwanzig Tage. Das Flelsch
schwand ihm von Schenkeln und Wangen. Helsse
Trdume flackerten aus seinen vergrdsserten
Augen, an geinen dorrenden Flngern wuchsen
lang die Ndgel an am Kinn der trockene,
strupplige Bart. !

Hier eriebt Siddhartha dle gelstige Welt der Askese, der
Unterdrﬁckung des Physlischen. Aber nach einem Aufenthalt
bel den Samana lehnt er dle ubertriebene Selbstpeinigung
ab. Danach hat er das sinnliche Leben erlebt:

Siddhartha hatte gelernt, Handel zu treiben,
Macht Uber Menschen auszullben, sich mit dem
Welbe zu Vergnligen, er hatte gelernt, schbne
Kleider zu tragen, Dienern zu befehlen, sich

in wohlriechenden Wassern zu baden. Er hatte
gelernt, zart und sorgfﬁltig bereltete Spelsen
zZzu essen, auch den Fisch auch Flelsch und Vogel,
Gewllrze und Sissigkeiten, und den Wein zu trin-
ken, der trdge und vergessen macht. Er hatte
gelernt, mit Wlrfeln und auf dem Schachbrette
zu splelen, Tdnzerinnen zuzusehen, sich in der
Sinfte tragep,zu lassen, auf einem welchen Bett
zu schlafen.

Das Zusammenleben mit Kamala und den Kindermenschen bringt

ihn zu der Erkenntnis, dass die Hingabe an die Sinnesgeniisse

allein nicht welter zum Ziel flhrt:
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Auch damit schloss er ab, auch das starb in
ihm. Br erhob sich nahm Abschied vom Mango-
baum, Abschied vom Lustgarten, Da er den Tag
ohne Speisen geblleben war, fihlte er heftigen
Hunger, und dachte an sein Haus in der Stadt,
an sein Gemach und Bett, an den Tisch mit den
Speisen. Er l3chelte mide, schlttelte sich und
nahm Abschied von dlesen Dingen.

Buddna predigt elnen mittleren Weg eines massvollen

Weltentsagens:

Und welches, ihr Mgnche, ist dieser Weg in der
Mitte, den der Vollendete erkannt hat, der das
Auge auftut und den Gelst auftut, der zur Ruhe,
zur Erkenntnis, zur Erleuchtung, zum Nirwana
fihrt. Es ist dieser heilige, achtteilige Pfad,
der da helsst: rechtes Glauben, rechtes Ent-
schliessen, rechtes Wort, rechte Tat, rechtes
Leben, rechtes Etreben, rechtes Gedenken, rechtes
Sichversenken.

Siddhartha lehnte dle zwel Extreme ab, und folgt am Ende dem
mittleren Weg:

Als sie am Ufer anlegen, half er iam das Boot
an den Pflocken festblnden, darauf bat lhn der
Fdhrmann, in die HlUtte zu treten, bot ihm Brot
und Wasser, und Siddhartha ass mit Lust, und
ass mit Lust auch vag den Mangofruchten, die
ihm Vasudeva anbot.

Siddhartha blieb bel dem Fahrmann und lernte
das Boot bedienen, und wenn nichts an der
Fihre zu tun war, arbeitete er mit Vasudeva
im Relsfelde, sammelte Holz, pfllickte die
Pisangbdume. Er lernte ein Ruder zimmern,
und lernte das Boot austessern, und Kdrbe
flechten, und war frdhlich Uber alles, was
er lernte, und gée Tage und Monate liefen
schnell hinweg.

L.R. Shaw hat an dieser Stelle behauptet:

Vasudeva's function is to teach Siddhartha
Buddha's "eilght means of livelihood," the
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occupation which, under the guldance of a
maker of the crossing, will bring him know-
ledge of the virtues necessary for the fiﬁ?l
stages in his passage to the other shore.

Buddha erlangt sein Wissen aus elgener Kraft. Er
glaubt, der‘Erkennungsprozess ist in sich selbst voran-
gegangen. Man muss alles selber erleben und erkennen.

"Ich selbst habe die Erkenntnis erlangt, wessen Anggnger

sollte ich mich nennen? Ich habe keinen Lehrer, ich bin
43

der unvergleichliche Lehrer."  Buddha verklindet:

Accept not because it 1s a report, not because

it 1is a tradition, not because it is so said

in the part, not because it is given from the

scripture, not for the sake of dlscusslon, not

for the sake of a particular method, not for

the sake of careful consideration, not for the

sake of forbearing with wrong views, not be-

cause 1t appears to be sultable, not because

your preceptor 1s a reciliuse, but i1f you your-

selves understand that this 1s so meritorious

and blameless, and, when accepted, 1s for bez;9

neflit and happiness, then you may accept 1it.

Siddhartha hat ein grosses Mlsstrauen gegen das Uber-
lieferte. Er kann die Praxis der Brahmanen nicht gejahen.
Die Waschungen reinigen seiner Meinung nach nicht die Sénde,
stillen nicht den Gelistesdurst. Er fragt sich, wo die Brah-
manen sind, denen es gelungen war, dieses tlefe Wissen auch
zu 'leben'. Er erreicht die Ganzheitserfahrung nicht durch
die Unterwelsung elnes Lehrers. Er setzt selne Wanderschaft
fort, nicht um eilne andere bessere Lehre zu ereeichen:

Ich will mich nlcht mehr toten und zerstik-

ken, um hinter den Tr8mmern ein Geheimnis zu
finden. Nicht Yoga-Veda mehr soll mich lehren,
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noch Atharva-Veda, noch die Asketen noch
irgend welche Lehre. Bel mir selbst will
ich lernen, will ich Schller sein, will
ich mich gennenlernen, das Geheimnis Sid-
dhartha.5 :

Siddhartha kommt, wie Gotama Buddha, zu der ﬁber-

zeugung, Kelanem wird ErlBsung zutell durch Lehre. Gowinda,

im Gegensatz zu Siddhartha, hat grundsétzlich das gleiche

Ziel wie Siddhartha, nur sein Weg ist ein anderer. Er 1ist

kein Eigener, der aus sich selber Bewegter ist, sondern

einBr,der sicbneinen-Autorltgt unterwirft. Wahrend sid-

dhartha am Ende die Wahrhelt findet, kann Govinda die

Erldsung nicht erlangen. Mark Boulby kommt (iber Stddhar-

tha und Govinda zu folgendem Schluss:

So Siddhartha concludes with the confronta-
tion of the two 'friends', two students of
the eternal, the one who, by turning his
back not only upon family but also upon
teacher and tradition, by bursting into

the vast without alone, has found sere-
nity and wisdom, the other who has faliled
because he remained with the other monks
within the grove of Jetavana, celibate 51
within the walls of the spiritual Academy.

In der Lehre Buddhas findet man, dass Liebe eine

der Ursachen von Lelden sel. Buddha verkindet im Dhamma-

padha:

Aus Liebe wird Leld geboren. Dieg, ihr Manche,
ist die heillge Wahrhelt vom Lelden; Geburt
ist Lelden, Alter 1ist Leilden, Krankheit ist
Leiden, Tod ist Leiden, Mit Unliebern vereint
sein 1st Lelden, von Liebern getrennt sein
ist Lelden, gicht erlangen, was man begehrt
1st Leiden.?

Die Liebe, der sich der frlihere Siddhartha so unfdhlg ge-
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fihlt hatte, wird ihm endlich geschenkt, als ihm Kamala
gseinen Sohn zu vaterlicher Sorge hinterlasst. Dieser weckt
in ihm, was er an den Kindermenschen als das Begehrenswer-
teste erachtet hatte, die blinde, toricht einsichtslose,
ganz und gar hingegebene Leldenschaft des Liebhabens, die
eben well sle blind und toricht 1st, tiefes Leid fir ihn
gerauffﬁhrt:

Reich und gllicklich hatte er sich genannt,

als der Knabe zu ihm gekommen war. Da in-

dessen die Zeilt hinfloss, und der Knabe

fremd zand finster blieb, da er ein stolzes

und troziges Herz zelgte, keilne Arbeit tun

wollte, den Alten kelne Ehrfurcht erwles,

Vagudevas Fruchtbaume beraubte, da begann

Siddhartha zu verstehen, dass mit selnem

Sohn nicht Gllck und Friede zu ihm gekom-

men war, sondern Leid "und Sorge. Aber er

liebte ihn, und lieber war ihm Leid und

Sorge der Liebe, als ihm Glﬁgg und Freude

ohne den Knaben gewesen war,
Aber der Knabe, der er gewinnen will, entzleht sich ihm und
lauft ihm davon. Das bringt ihm Verzweiflung.

Buddha predigte die Regel des Karmas. Im Dialog Mi-
lindapanha wird verkindet "Die Tat ist der Wesen Besitz,
die Tat 1ist das Geschlecht, dem sie verwandt sind, die Tat

4

ist ihre Zuflucht”.5 Wie Biume verschieden sind je nach der
Verschiedenhelt des Samens, glaubt Buddha, so0 sind Charakter
und Schicksal der Menschen verschieden. Das héngt ab von den
Taten, deren Folgen sle ernten, und von der Gesinnung, aus

der Jjene Taten flliessen, Wir finden immer den durch das Kérma
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durch Verdienst und Schuld zusammengeschlossenen Krels,
der immer wieder sich erneuernden Existenz, mit einem Rad
verglichen, das in sich selbst zurlcklauft.

Die Regel des Karmas sehen wir auch in Siddhartha.
Siddhartha versucht, sich um selnen Sohn zu kﬁmmern, da=-
durch kommt er zu der Erkenntnis, dass er nichts von dem
Schicksals selines Sohnes abnehmen kSnne. Dies entspricht
der Regel des Karmas, die streng individualistisch-ist.
Der elnzelne vollbringt eine Tat, der einzelne trggt da-
fur Verantwortung, der einzelne erntet daflr den Lohn.
Leroy R. Shaw schreibt dardber das Folgende:

Thus it happens that in becoming a father

himself, trying to predict his son's 1life

as his father had once tried to predict

his, Siddhartha also becomes a representas=

tive of that world which 1s never acceptable

to those who find it imposed upon them at

thelr birth. The revolving cycle of time has

described a full circle, therefore, and the

truths of Buddha begin to reveal themselves

again in the 1life of the son. Like his father

before him, the young Siddhartha runs awag

to search for his own way into salvation. 5

Die buddhistische Weltdeutung sieht menschliches
Leben von der Geburt bils zum Tode als elne notwendig Ver-
bundene Kette von Leilden; die Seele kann dlesem Mechanis-
mus nicht entrinnen, denn auch der Tod bedeutet nicht Ende,
sondern Wiedergeburt zu neuem Leiden in endlosem Wechsel,

Dle Quelle aller Leiden und der Grund der Wiedergeburten

liegen aber im Durst nach dem Leben, 1in der Beglerde nach
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@Gllck. Daher lehrt Buddha, wie man vom Krels der Wieder-
geburt erlost werden kann. Im Nichtsein des Nirwana kdnne
der Mensch ewige Ruhe vom Lelden erlangen, indem er die
Beglerden in sich Uberwindet, nicht durch Flucht davor,
sondern durch lhre Aufhebung und ﬁberwindung in der recaten
Meditation, in der restlosen Beherrschung seiner selbst.

Nach buddhistischer Anschauung vergeht das Bewusst-
sein des Lebenden und entsteht immer wleder neu. Der Mensch
darf sich nicht mit dem zufrieden geben, was er 1ist. Er
muss wledergeboren, in seinem Bewusstseln erneuert werden,
damit er den in ihm innewohnenden Gelst besser verwirk-
lichen kann. Siddhartha unternimmt in der Samanaperiode
eine Art Seelenwanderung auf geistigem Weg. Er verwandelt
sich in elnen Relher, und seine Seele kehrt gestorben,
verwest und zerstaubt zurﬁck, nachdem er den triben Rausch

56

des Krelslaufes geschmeckt hatte:

Vom Kltesten der Samanas belehrt, ibte Sid-

dhartha Entselbstung, lbte Versenkung, nach

neuen Samanaregeln. Ein Relher flog Uberm

Bambuswald und Siddhartha nahm den Reiner

in seine Seelie auf, flog Uper Wald una @e-’

birg, war Relher, Irass Fiscne, hungerte

Reilherhunger, sprach Reihergekrachze, starp

Relhertod, Ein toter Schakal lag am Sand-

ufer, und Siddharthas Seele schllipfte in den

Lelcnhnam hinein, war toter Schakal, lag am .-

Strande, bléhte sicn, stank, verweste, ward

von Hydnen zerstlickt, ward von Gelern ent-

hautet,syara terippe, ward Staub, wehte 1ins

Gefild.

Obwonl siddnartna aus seinem Ich in tausend fremde

Gestalten schlﬁpft, den Weg der Entselbstung durch Medita-



tion geht und tausendmal sein Ich verlasst, flhren alle
diese Wege ihn doch zum eigenen Ich zurdck. Nach dem Le-
ben als Brahmana, Samana und dem Gesprach mit Buddha be-
trachtet sich Siddhartha als einen Erwachten oder Neuge-
borenen, der sein Leben neu beginnen will:

Niemals hatte ein Schlaf ihn so erfrischt,

so erneut, so verjingt. Vielleicht war er wirk-

lich gestorben, war untergegangen und in

einer neuen Gestalt wledergeboren? Aber neln,

er kannte sich, er kannte seine #and und seine

Fisse, kannte den Ort, an dem er lag, kannte

dies Ich in seilner Brust, dlesen Siddhartha,

den Eigenwilligen, den Seltsamen, aber dieser

Siddhartha war dennoch verwandelt, war erneut,

war merkwlirdig ausgescbéafen, merkwlrdig wach,
freadlg und neuglerig.?

Die Erlangung eines neuen Bewusstselns ist hier symbo-
lisch als Wiedergeburt aufgefasst.

Nach buddhistischer Leare lebt die Menschaeit in
zwel Welten, namlich in der gelstigen und der sinnlichen

Welt. Zwlischen dlesen zwel Welten liegt ein Fluss, der

Hberquert werden muss. S0 lange ein Mensch Lebensglier hat,

wird er immer wieder in diesem Fluss geboren. Erst wenn
er das individuelle Bewusstsein erlSScht, kann er sich

aus dem Geburtenkreislauf loslgsen. Er befreit sich aus
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dem Lelden des Dleselts und gelangt Jjenselts in das Nirwana.

In Siddhartha wird der Fluss auch als die Grenze

zwischen der gelstligen und der sinnlichen Welt symbolisch

verstanden. Siddhartha verwendet zwanzig Jahre dieselits
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in der gelstigen Welt und andere zwanzlg Jahre jenselts
in der sinnlichen Welt. Er kehrt sp;ter zu diesem Fluss
zurlck und lebt &elter, nachdem er dle belden Welten er-
lebt hat. Er sitzt am Fluss und beopachtet ihn. In dem
fliessenden Wasser erscheinen Bllder von selnem Vater,
Govinda, Kamala und selnem Sohn.

Siddhartha bemfihte sich, besser zu horen.

Das Blld des Vaters, sein elgenes Bild, das
Blld des Sohnes flossen ilnelnander, auch Ka-
malas Bilder, und flossen ineinander lber,
wurden alle zum Fluss, sirebten alle als
Fluss dem Zlele zu, sehnlich, begehend, lel-
dend, und des Flusses Stimme klang voll Sehn-
sucht, voll von brenngndem Weh, voll von un-
stillbarem Verlangen. 9



ZUSAMMENFASSUNG

Der Einfluss des Buddnismus, der in Slddhartha erscheint,
ist offensichtlich stark. Es gibt bestimmte Elemente, die aus
dem Leben des Gotamas und selnen Lehren stammen. Diese Elemente
8ind wichtig, um den Gehalt des Siddhartha verstehen zu xonnen.
Aber es 1st auch offensichtlich, dass Hesse nicht beabsichtigt
hat, ein authentisches buddhistisches Werk zu schrelben. Hesse
war ein Individualist. Er hat seilnen eigenen Glauben, den er
in seilnem Buch auszudricken versuchte, Er benutzt die Legende
von Buddha in symbolischem Sinne, um seine elgenen Ansichten
auszudricken. Deshalb sind einige Elemente in Siddharthas Le-
benggeschichte anders als die in Gotamas Lebensgeschichte. Die
Ereignisse in Siddharthas Leben, die Ahnlichkeit mit dem Leben
Gotamas haben, sind deshalb von Hesse in die Erzahlung einge-~
fﬂhrt, um der Hauptperson, Siddhartha, die Aura eines Buddha
zu verleihen.

Man mag wersucht sein, daraus den Schluss zu zlehen,
dass dle Bedeutung des Buddhismus nur oberflachlich und deko-
rativ 1st, aber elne tlefere Nachforschung zeigt, dass be-
stimmte buddhistische Lehren Siddhartha auf verschiedene

Welse direkt beeinflusst haben.
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